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EINFACH SCHON. SCHON EINFACH, Super klein. Super schnell. Super sanft.
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5. Mogliche Fehlerquellen bei der Blutzuckermessung

Ursache

Mogliche
Veranderung des

Losung

Fehlerquelle

Blutzuckerwertes

durch Vitamin C, Paracetamol, ASS, Heparin etc.

(Keine signifikanten Einflisse durch gingige Stdrsubstanzen
bei dem Teststreifen Precision Xtra™ Alus aufgrund
des patentierten Enzymsystems und
dem Enzymsystem der FreeStyle™ Teststreifen.)

e Ungewaschene Hande Zuckerreste durch Speisen oder Schweil3 T Hande gut waschen
an den Fingern
e Feuchte Finger Verdiinnung der Blutprobe Nur mit trockenen
Fingern messen
e Desinfektion mit Ethanol Alkoholriickstdnde an Fingern haben N Zur Reinigung der Hande
Einfluss auf enzymatische Reaktion keinen Alkohol benutzen
e Starkes Pressen der Fingerbeere VerdUnnung der Blutprobe mit Fingerbeere nur leicht
Gewebewasser driicken, nicht quetschen
e Blutmenge zu gering Testfeld nicht ausreichend bedeckt und Vorsichtshalber von Anfang an
trotzdem Start der Messung t etwas mehr Blut als angegeben auftragen
(Bei Abbott Diabetes Care Blutzuckermessgerdten
durch automatische Blutvolumenkontrolle verhindert)
e Haltbarkeitsdatum der Das Enzym verliert an Aktivitdt Bitte auf das Haltbarkeits-
Teststreifen Uberschritten datum achten
e [alsche Lagerung der Feuchtigkeit und Temperatur kbnnen enzymatische 'y Die Angaben zur Lagertemperatur in der
Teststreifen Reaktionen beeinflussen Packungsbeilage der Teststreifen beachten
e Kalibrierung des Gerdtes Code-Nr. der neuen Teststreifen Charge stimmt * Bei einer neuen Teststreifenpackung
vergessen nicht mit Gerdt Uberein auf die Kalibration achten
e Falsche Einstellung der Einheiten mg/dl und mmol/l verwechselt PN Vor Beginn der Blutzuckerkontrolle
Einstellung der Einheiten prifen
e Einnahme von Medikamenten Mdgliche Verfdlschung der Blutzuckerwerte + Hinweise in der Packungsbeilage

der Teststreifen beachten
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Fiir den fachlichen Inhaft danken wir der Autorin Diabetesberaterin
Schwester Gisela Miller, Diabetes-Schwerpunktpraxis Dr. Funke, Potsdam.
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